
 
 
 
 
 

Speiseplan 
 

für die Woche vom 17.03.2025 bis 21.03.2025 

 
Montag: Brokkolicremesuppe 

Spaghetti mit Linsenbolognese, Parmesan 
und knackigem Salat 

 frisches Obst 
 

Dienstag: Buchstabensuppe 

Käsekrainer mit Senf, Sauerkraut und Brötchen 
Fruchtjoghurt 

 
 

Mittwoch: Ochsenbouillon mit Eierstich 

Seelachsfilet im Backteig mit Kräuterdip, 
Karottenpüree und Gurkensalat 
Duplo 

 
      

Donnerstag: Süßmaiscremesuppe 

Chicken-Haxen mit Paprikasoße, 
körnigem Reis und Blumenkohlsalat 
Schokopudding mit Sahne 
 

 

Freitag: Legierte Grießsuppe 

Schnittlauchquark mit Salzkartoffeln und Karottensalat 
frisches Obst 
 

 
 

Änderungen vorbehalten 

Wir wünschen guten Appetit 
Stiftlandwerkstätten St. Elisabeth 

Mitterteich 
 

 
 


